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尊厳あるいのちを、
大切にする仕事。
～人間愛を育む看護教育～

　2025年を見据えた社会保障制度改革の動きが進
み、少子・超高齢・多死社会における保健・医療・福祉
体制の再構築は、医療従事者が取り組むべき大きな課
題とされています。その中でも医療の現場を支える看護職
への期待は大きくなっており、日本看護協会も「いのち・暮ら
し・尊厳をまもり支える看護」の将来ビジョンを表明していま
す。山梨大学医学部看護学科では、質の高い看護教育
の推進に向けて様 な々教育研究活動を行っています。

１８５０年代、クリミア戦争（イギリス）の従軍看護婦だった
「フローレンス・ナイチンゲール」は衛生環境改善等に取り組
み、多くの戦士の生命を救いました。その後、各病院の様々
な統計分析をもとに、看護現場の環境改善や専門教育等を
向上させ、自らもロンドンに看護学校を設立するなど、近代
看護の礎を築きました。

臨床看護の現場では、緊急
時や災害時への迅速な対
応、高度化する診療への対
応、慢性期疾患患者の在宅
ケアへの移行や連携など、
多様で専門的な対応力が
一層求められており、看護師を目指す学生への教育も、より実践的・先進的に
なっています。看護実践においては、患者さんの思いを理解し、寄り添う看護を実
践できた時、笑顔を頂くことが”やりがい”となり、このような経験が自己実現に繋
がります。また、育児と仕事の両立をする看護師の増加や、男性看護師も増えて
おり、ワーク・ライフ・バランスなど働く環境の見直しも進んでいます。

「看護」の歴史は？

看護師に必要とされる役割は？

今の看護師の

仕事は？

急速に高齢化が進行する中、近年は患者さんが住
み慣れた地域で診療・生活できる「地域包括ケアシ
ステム」が推進され、在宅への訪問看護が増えて
います。また、「病院勤務の看護師」として働くだけ
ではなく、保健施設や企業において、保健師・産業
保健師として働く場が拡大しています。一方で、「診
療の補助」の業務は「医師との役割分担」として、
薬剤の投与量の調節や静脈注射なども実施できる
ようになっています。しかし、何よりも患者さんへの
「全人的ケア」が大きな役割です。

山梨大学の看護教育の特色と魅力！
　本学の看護教育は、生命の尊厳を基本とし、看護の倫理性を
身に付け、深い人間愛と広い視野をもつ看護専門職及び看護
学研究者の育成を目指しています。4年間の学習を通し、自ら学
び、自ら考える力を醸成しています。 　本学では、看護教育・看護研究・臨床看護実

践の質の向上を目指し、「医学部看護学科」と
「附属病院看護部」が連携した活動を行ってい
ます。
　特に教育部門では、看護基礎教育と卒後教育
間の情報交換及び相互連携と協力により、次世
代育成機能の向上を目指す「基礎・継続教育」
や、看護基礎教育における臨地実習指導者の教
育力の向上を目指す「臨地実習指導者教育」に
取り組んでいます。研究・地域連携・高度臨床看
護実践など各分野でのプロジェクトも進行中です。

入学後早期に医療現場を体験
し、将来医療に従事する自覚
と、自ら学ぶ意欲を醸成します。

人をライフサイクルに応じて、身
体的・心理的社会的・環境的側
面から捉え、保健・医療のアプ
ローチを学びます。

医療施設や地域での実習が始
まります。これまで学んだ知識・
技術を基に、実際の看護実践を
通して実践力を養います。

個別指導のもと各自のテーマに
沿って研究を進め、看護研究論
文にまとめます。

皆さんは「看護師」と聞いて、どのようなイメージをお持ちですか？

早期の臨床体験で
将来をイメージ

ケアの対象
=人間を学ぶ

臨地で
実践力を養う さらに深く、

看護を追究

・豊かな人間性　・問題解決能力 ・看護実践力　  
・連携する力 ・地域ケアに貢献する力 ・自己研鑽力

医療人として、社会人として、現場で活躍できる人材へ！

１年次

3年次

2年次

4年次

【小児看護学実習】
小児の発達段階・発達課題や健康問
題を理解し、看護実践に必要な知識・
技術・態度を習得できます。

【高齢者看護学】
健康問題をもつ高齢者やその家族との
関わりを通し、高齢者と家族を支援する
看護実践に求められる基礎的能力を養
います。

⇒

私が、山梨大学を選んで良かったと思う理由。
～学生から生の声を聞きました！～

附属病院で
実践的な教育が
受けられる

保健師・助産師の
国家資格取得と
卒論の作成

充実の環境・設備で
楽しい

キャンパスライフ

・保健師や助産師の資格も取得
できる。（助産師は選抜制）
・少数精鋭クラスで、4年間の
集大成である卒業論文を作成
できる。
・国家試験合格に向けて、クラ
スメイトと協力し合いながら、
主体的に学習に取り組める。

・インターネットを利用したビデオ講習で自主学習できる。
・医学部の附属図書館医学分館は、原則２４時間利用可能！
 （諸条件有、要事前申請）
・スポーツ系＆文化系サークルも盛んで、医学科や他学部
学生と交流できる。

・看護師による臨床実習指導で、現場で役立つ看護が学べる。
・大学で講義を受けた医師から、疾患の病態や治療について直接
聞ける。
・医学部で研究されている最新の高度医療に触れることができる。
・様々な疾患の患者さんの治療や療養
生活に触れる機会が多く、信頼関係
のあるケアの実践を見学したり、体験
できる。

学生が入学を決めたきっかけは様 で々す。
一人ひとり熱い想いを胸に秘め、学生は日々勉強に
勤しんでいます。

看護教育を通じて、患者さんの社会復帰を後押しする喜び・
やりがい・達成感を感じる学生たち。
これからの成長が楽しみですね！

「実習は大変だが、患者さんと触れ
合い「ありがとう」と声を掛けられ
ると嬉しい！」
「出産の際に生命が誕生する瞬間
に立ち会うことが出来る感動はひ
としお！」
「患者さんやご家族が希望するケアのかたちを、一緒に考え
ることができる！」

「両親や兄弟の勧めで入
学しました」
「祖父や祖母の入院先で
働く看護師さんに憧れた」
「社会の役に立ちたい、人
のために何かしたい」

「医学部看護学科」と「附属病院看護部」の連携プロジェクトが進行中！

研修会の様子。標準予防策における「手指衛生」「防護具」の知
識・技術について、2・3年生が若手看護師と一緒に学びました。

　学生時代（基礎教育）から就職
後（継続教育）のシームレスな教育
を目指す一環として、学生と若手看
護師が一緒に看護技術を学ぶ研
修を企画しています。研修の講師は
認定看護師に依頼し、学生は先輩
看護師と一緒に、その分野の専門
の看護師から学びます。平成28年
度は「感染予防」の研修を実施し、
平成29年度は「食事介助」「人工
呼吸」などを予定しています。

「基礎・継続教育」
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　１年生向けの、栽培方法の初歩を学ぶための実習です。
生物・食物・環境など様々な体験学習を通して、農作業の楽
しさや難しさを実体験します。また、農作物の生産実態や問
題点、食品の品質管理などを総合的に学習します。

　３年生向けに、ナス・ジャガイモ・キュウリなど野菜の生産
方法を、実際の作物栽培の体験などを通して学習します。
土作り・播種・苗づくり・枝梢管理・結実管理・収穫・加工まで
一貫した教育を行っています。

　バランスのとれた統合的なカリキュラムに
より、コミュニケーション能力や論理的思考
力などの幅広い教養・汎用能力の基礎知識
と素養を身に付け、「自ら学び、自ら考える
力」を獲得できるよう設計されています。

　自然は私たちに大きな恵みを与えて
くれますが、台風や地震などの大きな災
害をもたらすこともあります。この現実を
捉え、環境に調和した農作物の持続
的生産技術などを教育する施設が山
梨大学生命環境学部附属農場です。
　農場では、自然と社会との共生科学
を体得し、持続的農産物生産や供給
を担うことができる専門職業人育成の
ための教育や、植物工場などの最先
端技術を用いた未来型農業の教育も
行っています。
　農場は総面積約2.6haで、山梨県
の主要農作物である「モモ」「ブドウ」を
中心とした実習・実験圃場（約2.0ha）
に加え、ガラス温室や植物工場などの
施設があります。

～農学教育と附属農場の実習風景～

　近年、海外への貿易拡大で、平成２８年の日本の農産物輸出額は過去最
高を記録し（実績：4,593億円／出典：農林水産省）、山梨県産果実の平成28
年度総輸出額も平成20年度調査開始以来初めて6億円を突破しました（総
額約6.4億。うち「モモ」3.6億、「ブドウ」2.8億など／出典：山梨県）。県を挙げ
たトップセールスなど販売促進が積極的に展開されており、特に香港や台湾を
中心に、タイやマレーシアなど東南アジアにも輸出を伸ばしています。
　また、農産物の生産・加工・販売を一体化させ、付加価値を高めて儲かる
農業へとつなげる「６次産業化」の推進や、若年層への就業支援など農業経
営を目指す担い手を育成する支援体制の拡充、人工知能（AI）等を利用した
技術開発など、これまで以上に新しい取り組みが全国で展開されています。

　醸造用及び生食用ブドウの実際の栽培方法を学ぶ「ブドウ栽培学実習」で栽培したブドウは、
「ワイン製造及び体験実習」などで実際にワインに加工されています。本学の「ワイン科学研究セン
ター」は、ブドウの栽培からワイン製造まで総合的に研究する研究機関です。

　「農学」と一言で言っても、近年では、食料生産や食品加工に加
え、生命・ゲノム科学、環境科学、水資源・再生可能エネルギーなど、
研究対象は幅広い分野へと発展しています。
　しかし、その根底にあるもの。「食」のすべては「大地」から始まります。

日本・山梨の農業に世界が注目！

農業立県・山梨で、地域に根差した農学教育を通じ、
優れた人材育成を目指す！

　土に触れて、田畑を耕し、肥料を与え、手入れをし、収穫する。
　農学教育における「附属農場」の役割は、こうした地道な活動を
通じて、座学の知識と現場で修得したスキルを合わせ、学生が大きく
成長できるステージです。

～山梨大学生命環境学部の農学教育～　

所在地 ： 山梨県甲府市小曲町字上五割６７５-１
電話・ＦＡＸ ： ０５５-２４１-６３８３　
ホームページ ： http://farm.yamanashi.ac.jp

ブドウ栽培学 ⇒ ワイン製造及び体験実習へ！

生物資源実習 野菜栽培実習

ブドウ栽培学実習 ワイン製造及び体験実習 ワイン科学研究センター

山梨大学生命環境学部附属農場の紹介
道路

①第１圃場（立木類）
②第2圃場（垣根・醸造用ブドウ）
③第3圃場（つり棚・甲州）
④第4圃場（つり棚・マスカット・ベーリーA）
⑤肥料置き場
⑥人工気象室
⑦ガラス温室
⑧コンテナ型植物工場
⑨倉庫
⑩管理棟
⑪第5圃場（野菜類）

① ② ③ ④

⑤ ⑥

⑦

ガラス温室 管理棟第2圃場（垣根・醸造用ブドウ）
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「食料生産」に関する産業等で、
地域・社会へ貢献する社会人へ！
○食品・醸造　　　  ○ワイン
○果実栽培　　　　○食品加工
○農業生産関連　　○製薬
○高校教員（農業）   ○大学院進学

一般教養に関する
知識
（語学・地理・経済・
観光・情報処理など
幅広く）

バイオテクノロジー等を駆使した
果樹や野菜等の農作物の栽培

食物製造の科学的理解

栄養・有用成分の解析・利用
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　小学校は公立でしたが、京都大学工
学部に在籍していた叔父の勧めで中学
受験し、洛星中学校に進みました。同級
生には私立小学校出身者も多く、入学当
初の成績は中の上くらいでしたが、徐 に々
勉強のコツをつかみ、と同時に、成績も上
がっていきました。
　部活はテニス部に入ったのですが、着
任されたばかりの西野文雄先生に強引に
勧誘され、2学期からは野球部へ。京都
教育大学野球部主将という経歴を持つ
西野先生は、「洛星中学校に野球部を
作って大会で優勝する」という野望を抱い
ておられたらしく、体育の授業でめぼしい
生徒を見つけては、野球部にスカウトして

いました。当時の私は、身体が大きく、足も
速く、肩も強かったので、そこを見込まれた
のでしょう。「テニス部なんて球拾いばかり
でつまらないだろう？野球はいいぞ」なんて
毎日のように誘われるものだから、次第に
断りきれなくなり、「見学だけ」と行ってみた
んです。そうしたら、ユニフォームから、帽子、
グローブ、スパイクまで、全部用意してある
んですよ。そこまでしていただいたら、やるし
かないですよね。そして、これが、後に、高
校、大学、留学先でもプレイを続ける大き
なきっかけとなりました。
　それから毎日の放課後に加え、週末も
練習や他校との試合。さらには冬場は徹
底的な走り込みと、厳しく熱心な指導によ
り、中学3年生の時には京都市大会で準
優勝を果たすことができました。私も3番セ
ンターとして活躍したのですよ。

　中学・高校時代は、部活を引退した高
校2年生の夏まで、野球三昧の日々が続
きました。しかしながら、成績が落ちれば野
球部の印象が悪くなり、最悪休部の恐れ

もあるため、成績を落とすわけにもいきませ
ん。そこで、試験前1週間の部活休止期間
を最大限に活用し、常にトップクラスを維
持することに務めました。今にして思えば、
部活と勉強を両立するには、効率よく勉強
するということが必要で、そこにはある種のセ
ンスが必要だと思うんですね。
　具体的に言うなら、まずは自分を知ると
いうこと。得意不得意も含め実力を完璧に
把握していれば、どこにどれくらい時間をか
けて何をやるべきかが見えてきます。その上
で、各教科の時間配分を決め、試験の日
程を考慮しながら、スケジュールを立てて
やっていく。これが私が実際にやっていたこ
とです。これは受験にも通じることだと思うの
ですが、目標を立て、それを達成するため
の戦略を立てて、遂行していくということが
重要なのであって、やみくもに時間を費や
すだけでは、思うほど成果は得られないも
のです。

　いつの頃からでしょうか、未知のものを
解決することへの憧れから、将来は研究

者になりたいと思うようになっていました。小
学生の頃、朝永振一郎先生がノーベル
物理学賞を受賞され、そのニュースを見る
たびにすごいなぁ、あんなふうな研究をした
いなぁと、純粋に憧れたのが、その原点
だったのかもしれません。
　高校生になり、生物学の授業でワトソン
とクリックによるDNA二重らせん構造につ
いて学んだことで、医学や生物化学へと興
味が広がり、将来はその分野での研究が
できたらと考えるようになりました。ただ、その
一方で、ノーベル賞を受賞できるような真
の天才にはなれないと、冷静に自己分析
する自分もいました。そこで、純粋な研究者
を目指すのか、臨床医として身を立てること
もできる医学の道に進むべきか、ずいぶんと
迷ったのですが、最終的には、医学部を
選択しました。京大進学を勧める先生に
反骨心が芽生えたことに加え、高校３年の
秋の模試で2度、東京大学理学部Ⅲ類
合格確実圏という結果を得られたことで、
自信を持って東大を受験。無事合格し、
東京での一人暮らしが始まりました。

　大学入学後、しばらくは一心に勉強に
打ち込みました。おかげで、教養課程でトッ
プクラスの成績を収めることができたので
すが、次第に空しさを感じるようになってし
まい、門を叩いたのが医学部の野球部で
した。そうそうたる先輩方や気の合う仲間と
の出会いがあり、良いことも悪いことも含め
大いに影響を受けました。
　また、読書に明け暮れたのもこの頃で
す。大学には、それこそいろんな人がいて、
知識も豊富なんです。そうした友人に刺激
を受け、また、自分はスポーツに打ち込んだ
分、本を読んでいないという負い目も手
伝って、古典から現代小説、評論、哲学
書など、ありとあらゆる分野の本を手あたり
次第読み漁りました。なかでもフランス文学

は好きで、そこからフランス語を独学で勉強
するなど、興味も広がりました。その分、医学
部の勉強はおろそかになりましたが、今も、
あの頃の友人達との交遊や、本を読み、
自分と向き合った時間、さらにはアルバイト
も含め幅広くいろいろなことを経験したこと
が、自分の人格形成につながり、現在に続
く道につながっていると思っています。それ
に、勉強以外で忙しかったとはいえ、持ち
前の要領よく勉強する術を発揮し、単位を
落とすようなことはありませんでしたよ。

　大学時代は、人生で唯一許されたモラ
トリアムな時間。自分がどういう人間になり
たいかということに、真剣に向き合える時間
です。
　高校までは限られたソサエティの中で生
きて来た諸君も、大学は違います。さまざま
な思考や価値観を持つ教員や友人がいま
す。海外へのチャンスも拓かれます。人との
交わりは、自身を大きく成長させてくれます。
学科を超え、学部を超え、学校を超え、国を
超え、自由に活動し、交流できるのも、大学
生ならではの特権であり、醍醐味です。ぜ
ひ、偏差値偏重ではなく、何をしたいのか、
何を学びたいのか、そこをしっかりと考え、見
極めて、進学先を選んでください。
　山梨大学は、おしなべてレベルが高く、
さまざまな分野で活躍している研究者、熱
意ある教授陣が揃っています。また、自然
が豊かで静かな環境も本学の特徴の一
つです。
　ぜひ山梨大学でお会いしましょう！
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【専門分野】
皮膚科学 (皮膚免疫学 樹状細胞)
【学位】
医学博士（1982年）
【略歴】
1977年　東京大学医学部卒業
1977年　東京大学医学部皮膚科学教室文部教官助手
1981年　同医局長（1982年まで）
1983年　NIH（米国国立衛生研究所）留学
　　　　  Stephen I Katz博士に師事
1986年　山梨医科大学皮膚科学教室助教授
1991年　東京大学医学部附属病院分院皮膚科科長、助教授
1995年　山梨医科大学皮膚科学教室教授
2002年　山梨大学医学部皮膚科学教室教授
2003年　山梨大学大学院医学工学総合研究部・医学部皮
　　　　  膚科学教室教授
2004年　山梨大学医学部医学科長（2009年3月まで）
2005年　山梨大学医学部附属病院副病院長
2009年　山梨大学医学部附属病院病院長
2015年　山梨大学学長
【受賞歴】
皆見賞（日本皮膚科学会）/Certificate of Appreciation, 
International League of Dermatological Society（ILDS）
/Honorary Member, European Society for Dermatologi-
cal Research （ESDR）/Yau-Chin Lu lecture Taiwanese 
Dermatological Association（台湾皮膚科学会）/Honorary 
Member, German Dermatological Society/Honorary 
Member, American Dermatological Association/ 安田・
阪本賞（日本リディアオリリー協会）/Honorary Member, 
Society for Investigative Dermatology（SID）

効率よく勉強するセンスを身に付け、
部活と勉強を両立

研究者への憧れと冷静な自己分析、
東大理Ⅲを受験
　

さまざまな人と交わり、
人として幅が広がった大学時代

山梨大学でお会いしましょう！国立大学法人山梨大学

島田眞路学長

体育教師にスカウトされて野球部へ。
3番センターで、準優勝を果たす。

〈左〉米国国立衛生研
究所（NIH）では御師で
あるステファン･カッツ医
師に指導を受ける。

〈右〉アメリカ留学時代に
は野球大会で先頭打者
ホームランを打ち勝利に貢
献（2列目の右から2人目）。

SHIMADA 
Shinji
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秋の模試で2度、東京大学理学部Ⅲ類
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　高校までは限られたソサエティの中で生
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交わりは、自身を大きく成長させてくれます。
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ひ、偏差値偏重ではなく、何をしたいのか、
何を学びたいのか、そこをしっかりと考え、見
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意ある教授陣が揃っています。また、自然
が豊かで静かな環境も本学の特徴の一
つです。
　ぜひ山梨大学でお会いしましょう！
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【専門分野】
皮膚科学 (皮膚免疫学 樹状細胞)
【学位】
医学博士（1982年）
【略歴】
1977年　東京大学医学部卒業
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1981年　同医局長（1982年まで）
1983年　NIH（米国国立衛生研究所）留学
　　　　  Stephen I Katz博士に師事
1986年　山梨医科大学皮膚科学教室助教授
1991年　東京大学医学部附属病院分院皮膚科科長、助教授
1995年　山梨医科大学皮膚科学教室教授
2002年　山梨大学医学部皮膚科学教室教授
2003年　山梨大学大学院医学工学総合研究部・医学部皮
　　　　  膚科学教室教授
2004年　山梨大学医学部医学科長（2009年3月まで）
2005年　山梨大学医学部附属病院副病院長
2009年　山梨大学医学部附属病院病院長
2015年　山梨大学学長
【受賞歴】
皆見賞（日本皮膚科学会）/Certificate of Appreciation, 
International League of Dermatological Society（ILDS）
/Honorary Member, European Society for Dermatologi-
cal Research （ESDR）/Yau-Chin Lu lecture Taiwanese 
Dermatological Association（台湾皮膚科学会）/Honorary 
Member, German Dermatological Society/Honorary 
Member, American Dermatological Association/ 安田・
阪本賞（日本リディアオリリー協会）/Honorary Member, 
Society for Investigative Dermatology（SID）
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〈右〉アメリカ留学時代に
は野球大会で先頭打者
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薬
理
学

【担当教員】
医学部薬理学講座　
小泉 修一 教授
篠崎 陽一 講師、 繁冨 英治 助教
柴田 圭輔 助教、 Bijay Parajuli 助教

　「薬理学」は種々の薬物を使って、受容体、酵素、チャネル、トランスポーター、さらに遺伝
子等を制御することで、身体の仕組みと病気のメカニズムを明らかにします。医薬品を使わ
ない治療、診断はほとんどありません。なぜこの薬を使うのか、なぜ治療効果・副作用が起こ
るのか、という「なぜ」を考えながら、薬が効く理屈を学んで欲しいと思います。薬理学は、他
の基礎医学科目とも大きく関係し、基礎医学と臨床医学との橋渡しをする学問でもありま
す。本講義では医師として必要な薬理学に関する知見を最先端の基礎研究成果を交え
ながら解説しています。

ぴっく
あっぷ
レッスン
授業のヒトコマ

23

学生・教員らと

薬理学実習

「薬」が効く「理」屈を解き明かす―

Seminar ゼミ紹介

長谷川千秋 教授

教育学部言語教育コース 国語系

　国語の問題が苦手という人は案外多いのではないでしょう

か。例えば国語の試験では、皆が一つの答えを目指して文章

を読みますが、どうしてその答えが正解になるのか、疑問を抱い

た経験のある人もいるでしょう。本来、文章を読み解釈すること

はもっと自由な営みであり、答えが一つとは限りません。

　なぜなら、ことばの世界は複雑で多面的だからです。だからこ

そ、答えを追究することは自由で魅力的です。解釈が、きちんとし

た根拠に裏付けられていて、それが信頼するに足りるものならば、

その解釈は正しいといえます。新しい解釈が出ることで、それまで

正しいとされていた解釈が誤りだったとわかる場合もあります。

　本当の答えに近づくために、「深く問いを掘り下げていくこ

と」、これが国語系で目指す学びです。

　国語系で扱うのは、教科としての国語における指導と内容に

関連する諸領域です。小・中学校の国語の内容は、高校生や

大学生には簡単かもしれません。しかし、子どもたちに魅力のある

国語の授業や子どもたちが自ら考える授業には、様 な々研究が

背景にあります。研究は日々 動き続けています。人に何かを教え

る人は、自ら研究し続ける人であらねばなりません。国語系ではそ

うした志のもと、学生への教育と研究にあたっています。

　教員の専門は、国語科教育学、国語学、近代日本文学、

古典日本文学、漢文学、書写・書道、日本語教育学、中国語

学で、国語の教材や指導を研究対象とするものから、広くこと

ばや文学を対象とするものまで多様です。

　国語系には、近代日本文学作品の初版本を収集した「近

代文学文庫」があります。これほど多くの初版本を揃えた国語

教育の講座は、日本中で（つまり世界中で）山梨大学だけで

す。授業ではこれらの貴重な資料を手にとって学ぶことができま

す。日本語教育学は、日本語を

母語としない人に日本語を教え

る分野です。「日本語教員養

成プログラム」を提供しており、

外国籍の子どもに日本語を教

える体験をすることもできます。

　国語系では、人と人との出

会いやコミュニケーションも大切

にしています。少人数のため教

員と学生の距離が近く、高度で専門的な内容であっても深く

学ぶことができます。教員が直接指導にあたるので学生の卒

業論文のレベルは高いです。学生同士も仲がよく、同じコース

の英語系の学生と一緒に学園祭や行事を楽しんでいます。

よく学びよく遊ぶ、これが国語系の大学生活の特長です。

「深く問いを掘り下げていくこと」

明治大正期の著名作品が多数

学園祭で仮装

近代文学文庫

「文学教育研究法」（ゼミ）の風景

日本語教育実習の様子

「書写演習」の授業風景…留学生とともに みんなでバーベキュー

薬理学は生体の内外に存在する物質が我々の生体に与える影響を理解するための学問
です。薬物（遺伝子の制御も含む）を用いて、身体の仕組み、疾患のメカニズムを明らかに
します。これらは、病気の治療法確立や、新規治療薬開発の基盤となります。

　医学科の必修科目である薬理学実習では、薬の作
用を実際に体験・学習します。わずかな薬物の投与に
よる血圧の劇的な変化や、ある薬物の存在下での消
失などの、薬のもつダイナミックな作用を、細胞・組織・
動物個体レベルで実感することができます。また、コン
ピューターシミュレーションも取り入れ、より多くの薬の
作用を分子レベルから個体レベルまで包括的に体験
できる内容となっています。また、神経細胞のCa2+イ
メージングは、おそらく全国の大学医学部の中で、唯一
本学だけが取り入れている特徴ある実習項目です。伝
統的な薬理学実習から最新のCa2+イメージング実習
を通じ、薬理学の面白さを感じてもらいたいと思ってい
ます。

　薬理学講座では、「グリア細胞」が脳の
生理機能や病態生理機能発現で中心的な
役割を持つ、という大胆な仮説のもと、グリ
ア脳科学という新しい学問分野創造を目指
しています。現在、神経障害性疼痛、脳卒
中、てんかん、外傷性脳損傷、緑内障などを
研究していますが、それぞれに「グリア細胞
の病態」の寄与が明らかになりつつありま
す。研究には、様々なバックグラウンドの大
学院生や医学部「リエゾンアカデミー研究
医養成プログラム」の学生等が参加してお
り、活発な研究活動を展開しています。

　私たちの身体の仕組みや、
病気のメカニズムの多くは、薬
の「薬理作用」研究から明らか
になりました。実際に薬を使うと
き、「薬が効く理屈」を考えてみ
て下さい。また、研究室で行っているグリア細胞研究は、脳機能
制御、脳疾患治療における、非常に魅力的な薬理学的ターゲッ
トだと思います。興味のある人は是非どうぞ。

小泉教授から
学生へ一言



10  山梨大学広報［ヴァイン］ 山梨大学広報［ヴァイン］   11

薬
理
学

【担当教員】
医学部薬理学講座　
小泉 修一 教授
篠崎 陽一 講師、 繁冨 英治 助教
柴田 圭輔 助教、 Bijay Parajuli 助教

　「薬理学」は種々の薬物を使って、受容体、酵素、チャネル、トランスポーター、さらに遺伝
子等を制御することで、身体の仕組みと病気のメカニズムを明らかにします。医薬品を使わ
ない治療、診断はほとんどありません。なぜこの薬を使うのか、なぜ治療効果・副作用が起こ
るのか、という「なぜ」を考えながら、薬が効く理屈を学んで欲しいと思います。薬理学は、他
の基礎医学科目とも大きく関係し、基礎医学と臨床医学との橋渡しをする学問でもありま
す。本講義では医師として必要な薬理学に関する知見を最先端の基礎研究成果を交え
ながら解説しています。

ぴっく
あっぷ
レッスン
授業のヒトコマ

23

学生・教員らと

薬理学実習

「薬」が効く「理」屈を解き明かす―

Seminar ゼミ紹介

長谷川千秋 教授

教育学部言語教育コース 国語系

　国語の問題が苦手という人は案外多いのではないでしょう

か。例えば国語の試験では、皆が一つの答えを目指して文章

を読みますが、どうしてその答えが正解になるのか、疑問を抱い

た経験のある人もいるでしょう。本来、文章を読み解釈すること

はもっと自由な営みであり、答えが一つとは限りません。

　なぜなら、ことばの世界は複雑で多面的だからです。だからこ

そ、答えを追究することは自由で魅力的です。解釈が、きちんとし

た根拠に裏付けられていて、それが信頼するに足りるものならば、

その解釈は正しいといえます。新しい解釈が出ることで、それまで

正しいとされていた解釈が誤りだったとわかる場合もあります。

　本当の答えに近づくために、「深く問いを掘り下げていくこ

と」、これが国語系で目指す学びです。

　国語系で扱うのは、教科としての国語における指導と内容に

関連する諸領域です。小・中学校の国語の内容は、高校生や

大学生には簡単かもしれません。しかし、子どもたちに魅力のある

国語の授業や子どもたちが自ら考える授業には、様 な々研究が

背景にあります。研究は日々 動き続けています。人に何かを教え

る人は、自ら研究し続ける人であらねばなりません。国語系ではそ

うした志のもと、学生への教育と研究にあたっています。

　教員の専門は、国語科教育学、国語学、近代日本文学、

古典日本文学、漢文学、書写・書道、日本語教育学、中国語

学で、国語の教材や指導を研究対象とするものから、広くこと

ばや文学を対象とするものまで多様です。

　国語系には、近代日本文学作品の初版本を収集した「近

代文学文庫」があります。これほど多くの初版本を揃えた国語

教育の講座は、日本中で（つまり世界中で）山梨大学だけで

す。授業ではこれらの貴重な資料を手にとって学ぶことができま

す。日本語教育学は、日本語を

母語としない人に日本語を教え

る分野です。「日本語教員養

成プログラム」を提供しており、

外国籍の子どもに日本語を教

える体験をすることもできます。

　国語系では、人と人との出

会いやコミュニケーションも大切

にしています。少人数のため教

員と学生の距離が近く、高度で専門的な内容であっても深く

学ぶことができます。教員が直接指導にあたるので学生の卒

業論文のレベルは高いです。学生同士も仲がよく、同じコース

の英語系の学生と一緒に学園祭や行事を楽しんでいます。

よく学びよく遊ぶ、これが国語系の大学生活の特長です。

「深く問いを掘り下げていくこと」

明治大正期の著名作品が多数

学園祭で仮装

近代文学文庫

「文学教育研究法」（ゼミ）の風景

日本語教育実習の様子

「書写演習」の授業風景…留学生とともに みんなでバーベキュー

薬理学は生体の内外に存在する物質が我々の生体に与える影響を理解するための学問
です。薬物（遺伝子の制御も含む）を用いて、身体の仕組み、疾患のメカニズムを明らかに
します。これらは、病気の治療法確立や、新規治療薬開発の基盤となります。

　医学科の必修科目である薬理学実習では、薬の作
用を実際に体験・学習します。わずかな薬物の投与に
よる血圧の劇的な変化や、ある薬物の存在下での消
失などの、薬のもつダイナミックな作用を、細胞・組織・
動物個体レベルで実感することができます。また、コン
ピューターシミュレーションも取り入れ、より多くの薬の
作用を分子レベルから個体レベルまで包括的に体験
できる内容となっています。また、神経細胞のCa2+イ
メージングは、おそらく全国の大学医学部の中で、唯一
本学だけが取り入れている特徴ある実習項目です。伝
統的な薬理学実習から最新のCa2+イメージング実習
を通じ、薬理学の面白さを感じてもらいたいと思ってい
ます。

　薬理学講座では、「グリア細胞」が脳の
生理機能や病態生理機能発現で中心的な
役割を持つ、という大胆な仮説のもと、グリ
ア脳科学という新しい学問分野創造を目指
しています。現在、神経障害性疼痛、脳卒
中、てんかん、外傷性脳損傷、緑内障などを
研究していますが、それぞれに「グリア細胞
の病態」の寄与が明らかになりつつありま
す。研究には、様々なバックグラウンドの大
学院生や医学部「リエゾンアカデミー研究
医養成プログラム」の学生等が参加してお
り、活発な研究活動を展開しています。

　私たちの身体の仕組みや、
病気のメカニズムの多くは、薬
の「薬理作用」研究から明らか
になりました。実際に薬を使うと
き、「薬が効く理屈」を考えてみ
て下さい。また、研究室で行っているグリア細胞研究は、脳機能
制御、脳疾患治療における、非常に魅力的な薬理学的ターゲッ
トだと思います。興味のある人は是非どうぞ。

小泉教授から
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　工学部土木環境工学科４年の徳永翔です。火山地帯で発生する土砂災害の研究をしていま
す。例えば、火山や災害現場に行って現場調査をすることや、新しい計測装置を改良・開発して
います。土木だけでなく、火山・プログラミング・電子工作など多くの知識が必要で、幅広く勉強
することが楽しいです。

　火山と土砂災害を両方学びたいと思い、土木環境系の大学を探しました。その中で、典型的な
火山地帯の土砂災害だった伊豆大島豪雨災害（2013年10月）の際に後藤 聡准教授が緊急調
査団長を務めていたことを知り、山梨大学でより専門的に勉強したいと思いました。

　工学部では、１年次から先生や大
学院生のアドバイスのもと研究がで
きる「マイハウスプラン」というカリ
キュラムがあり、私はこの中の「キャ
リアハウス」という学生参加型のプ
ログラムに１年次から所属していま
した。ここでは、火山地帯で発生す
る土砂災害のメカニズムを解明する
ための新しい測定機器の開発の研

究し、実際に災害現場で調査も行いました。この集大成として、文部
科学省主催、全国の大学生による科学の研究発表会「第6回サイエ
ンス・インカレ」に出場し、「文部科学大臣表彰」（最優秀賞）を受賞
しました。

　今、はまっているのは、通称「ディズニーシー巡検」です
(笑)。プロメテウス火山で見れる典型的な火山地形や柱状
節理、枕状溶岩などを探しながら歩きます。
　また、防災士の資格を取得し、地元・神奈川県相模原市の
「防災マイスター」として活動をしています。市内中学校で
防災に関する講演をしたこともあります。
　アルバイトは塾講師をしています。分かりやすい講義がで
きる大学教員になるのが将来の夢で、人に物事を伝えるスキルを磨いています。また、関係学会
の運営を補佐するアルバイトもしています。先進的な研究を行う研究者と交流出来てとても充
実しています。

　山梨大学は「自分のやりたいことができる大学」だと思います。｢これをしてみたい！｣と思って
も自分一人ではなかなか進まないものですが、山梨大学には一緒に学ぶ楽しい仲間も多くいま
すし、授業以外でも親身に相談に乗ってくれる先生方もたくさんいらっしゃいます。
　僕は高校時代、興味のあることに何でもチャレンジしました。もちろん様々な壁に直面しまし
たが、自分を信じて困難を乗り越え、貫きました。それが、サイエンス・インカレでの実績にもつな
がりました。
　応援してくれる人は必ずいます。一緒にがんばりましょう！

　生命環境学部地域食物科学科ワイン科
学特別コース３年の夏賀美帆です。静岡県
出身です。

　小さい頃から食べることが大好きで、食
品関係の学問を学びたいと思っていました。
そんな中、発酵食品に目が止まり、微生物が
作り出す人に有用な食品について深く知り
たいと考えていた時に、山梨大学で微生物
を専門とする研究室があることを知り、ここ
で勉強したいと思いました。

　１～２年生では一般教養や高校の理系科目を発展的に学ぶ授業が多く、３年生からはより専
門的な授業や実験が中心です。全学共通教育科目は全学年を通して受講でき、専門外の知識
を幅広く取得でき、また他学部の学生と交流できるので魅力的です。専門科目では実験を中心
に、微生物・栽培・食品加工・栄養・機能成分などよりコアな学問に現在着手し始めています。専門
的な授業も自分で選択できるので、学びたい学問を重点的に学習できます。
　私の在籍するワイン科学特別コースは、インターンシップが必修単位です。２年生の時にワイ
ナリーへ行き、栽培から発酵管理、在庫チェックなど幅広く仕事を経験させてもらい、社会で働く
ことへのビジョンが明確になりました。今後は、大学院進学を視野に、様々なことに取り組んでい
きたいです。

　２つのサークルを掛け持ちしています！
　１つはバスケットボールで、週２回活
動しています。男女がとても仲良くアッ
トホームなサークルで、他大学の学生
との「インカレ」なので、友達も増えま
した。
　もう１つは大学祭実行委員会で、主に
ステージ企画を担当しています。ここで
はイベントの企画・立案や司会・舞台回
しなどを学生主体で運営することで、責
任感と同時に達成感を得ることができ
ました。

　苦しい日々を送っているかと思います。私も「どうしてこんなに勉強しないといけないのか」と
思いました。勿論、受験勉強が全て人生で役立つわけではありませんが、私にとっては大きな力
となり、大きな自信へとつながりました。
　大学生、そして社会人になっても多くの困難があるかもしれませんが、「あの時、あれほど頑
張った」と自分を奮起させることができます。
　後悔のないよう、自分の目標に向けてチャレンジして下さい！

自己紹介をどうぞ 自己紹介をどうぞ

なぜ、山梨大学に？
なぜ、山梨大学に？

プライベートは
いかがですか？

受験生に一言！
受験生に一言！

工学部土木環境工学科４年

徳永　翔

どんな研究をしていますか？

生命環境学部地域食物科学科ワイン科学特別コース３年

夏賀 美帆

勉強、頑張っていますか？

サークルは
楽しんでいますか？

close-up people
TOKUNAGA Sho NATSUGA Miho

相模原市緑ヶ丘中学校で講演

阿蘇（熊本県）での表層崩壊現場調査

文部科学大臣表彰を受賞

蔵王（宮城県）での現地調査

火山学勉強会の仲間たち

 ディズニーシーの火山地形

バスケットボール部員と（前列一番右端）

大学祭ステージで司会（左端）

研究活動やサークル、
プライベートにと
輝く山梨大生を
紹介します。
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　最近、史上最年少の１４歳２か月で将棋の
プロ棋士となった藤井聡太四段の活躍が大
きなニュースとなっています。また、人工知能
を利用したコンピュータ囲碁の「電王戦」など
も話題となり、トップ棋士とコンピューターの
対局を生放送するなど、インターネットの世
界へも進出しています。
　活動は週２回、主に対局を行い、終了後に
対局同士だけでなく周りで見ていた部員も
交えて反省会を行い、良かった点や改善点を
みんなで話し合います。
　部員は初心者から有段者までいますが、実
力差が大きい場合は駒落ち将棋や置き碁に
して実力差を埋めますので、初めて囲碁や将
棋をする人でも十分楽しむことができます。

まだ大会で実績を残したことはありません
が、2016年の大学祭では来場者が自由に対
局できるフリースペースを設けたり、創作詰
将棋と詰碁の問題集を展示し、連日多くの方 　入院している子どもたちは、保護者との面

会時間が終わってから寝るまでの間、一人で
過ごさなければなりません。そうした子ども
たちの寂しさを少しでも和らげ、療養生活を
より楽しいものにしたいと思っています。

　活動は主に平日の19時から21時、病棟で
トランプゲームやボードゲームなど、子どもの
希望に応じて遊びます。子供たちも部員も、
遊ぶときは全力で楽しんでいますよ！小さい
赤ちゃんを、あやしたり寝かしつけたりするこ
ともあります。
　活動日は、事前に部員同士で話し合って決
めているので、忙しい人でもそれぞれ自分の

甲府キャンパス［囲碁将棋サークル/ユースホステル部］　医学部キャンパス［サニースマイル/医学部剣道部]みんな楽しく生き生きと活動し、キャンパスライフをいっそう充実させるサークルを紹介します。

練習風景

去年の看護戦では団体戦優勝！

夏祭り

子供たちと楽しく遊んでいます！

囲碁

将棋

伊勢神宮にて

ＯＢ・ＯＧ会

Go & Shogi Club

に大好評をいただきました。
　今後は大会やイベントへ積極的に参加す
る予定ですし、サークル主催のイベントも企
画していきます。

こんにちは！ 山梨大学囲碁将棋サークルです。
２０１５年に創設の新しいサークルです。

Sunny Smile
こんにちは！ サニースマイルです！
山梨大学医学部附属病院の小児科病棟で、子どもたちと遊ぶサークルです。
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　「ユースホステルって何？」と思う方も多い
でしょう。古くは100年以上前、ドイツの教師
が若者の宿泊所確保を目指して開設しまし
た。これを契機に青少年・少女に安全・安価な
宿泊所を提供しようという機運が世界中で
高まり、現在では約80の国・地域に4000か
所以上（国際ユースホステル連盟）、日本には
約220か所（財団法人日本ユースホステル協
会）、世界最大の宿泊施設ネットワークとなり
ました。私たちもこれらの宿泊所をよく利用
しています。
　定期的な活動として、みんなで旅のプラン
を話し合いながら親睦を深めています。昨年
度は、道志村へキャンプに行った他、群馬県
の草津温泉、三重県の伊勢神宮やナガシマ
スパーランドなど県内外様々な場所へ行きま
した。
　実は、創立40年以上経つ歴史あるサーク
ルなんです。先輩とのつながりも深く、先日は
昭和54年（1979年）卒業の先輩方が部室に

訪問され、当時の
活動についてお話
を伺うことがで
き、楽しいひとと
きとなりました。

Youth Hostel Club
こんにちは！ 山梨大学ユースホステル部です！

Kendo Club Medical Campus
こんにちは！ 山梨大学医学部剣道部です。

旅
行
が
大
好
き
！

友
達
を
た
く
さ
ん
つ
く
り
た
い
！

と
い
う
皆
さ
ん
、

私
た
ち
と
一
緒
に
旅
に
出
て
み
ま
せ
ん
か
？

　せっかくの大学生活、色々
経験してみたいですよね？普
段なかなか行けない場所へ

行き、出逢うことのない人々と交流すること
で、視野が広がり人生を豊かにしてくれます。

　「剣道」と聞くと、「暑苦しい」「防具が臭う」
などとイメージされるかもしれませんが、稽
古を通じて心身を鍛錬し、たくましい人間形
成を目指す、実はとても爽やかでかっこいい
スポーツだと強調したいです！
　剣道は、日本の武士の生活の中から生まれ
たものですが、剣の理法の奥にある、相手を
尊重し、礼法を重んずる「武士道精神」を養う
という魅力が海を越えて広まり、今やアジア・
アメリカ・ヨーロッパなど世界中で競技が行
われています。

　練習は週３回、医学部体育館で行っていま
す。部員には初心者も多くいるので初めての
方も大丈夫です。防具の着装、竹刀の握り
方、試合での所作など、基本的なことから先
輩方が優しく懇切丁寧に教えてくれるので、

自分の上達を日々実感することができます。
過去には、春季関東医歯薬獣医科大学大会
で新人団体戦2位、東日本医科学生大会で
女子個人戦3位、看護学生交流大会で団体
戦優勝など、大きな成果を勝ち取りました。

何
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！
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ペースで活動しています。
　この他にも、小児科病棟の夏祭りやクリス
マス会を企画・運営し、大学祭では親子工作
教室も開き、保護者の方にも喜んでいただい
ています。
　活動を通じて、子ども一人ひとりに向き合
い、医療現場の緊張感や厳しさなど、多くのこ
とを学び、立派な医師・看護師を目指します。

こ
れ
か
ら
も
、心
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、

上
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て
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この印刷物は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

今号の表紙

　本学は今年度も読売新聞甲府支局と共催し、「未来に向けて～過去から現在そして未
来～」と題した連続市民講座を開催しています。山梨発の“チカラ”を活かして創り出された新
しい技術や、医療の進歩による未来、心を豊かにする文化について取り上げます。
　聴講は無料です。本学教員が登壇し、専門の分野を図解などを用いて分かりやすく解説し
ます。ぜひ、ご参加下さい。
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「地域の中核、世界の人材」
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山梨大学広報

ヴァイン

　梅雨が明け、いよいよ夏本番となる季
節。「山梨大学広報Vine31号」を皆様

へお届けします。今号よりページ数を増やし、ニュース面
や教育面など読み応えのある内容へとリニューアルしま
した。
　今回取り上げた「看護」「農業」各分野では、今後
の日本でますます人材が必要になるにも関わらず、慢性
的な人手不足が続いています。しかし現場で働く人々
は、社会を支えるという気概とやる気に満ち溢れ、みな輝
いています。
 辛く苦しい場面を乗り越えてこそ、人は学び、人は成長
する―。めまぐるしく変化する社会の中でも、世界へ羽ば
たく人材の育成と同時に、人や地域に寄り添い支え合う
心を育む教育を、これからも推進してまいります。

　　　　　　　　　　　　  　　　（広報企画室） 

　
医学部附属病院
６階南病棟 スタッフステーション

「連続市民講座2017」
受講者募集中！
未来に向けて～過去から現在そして未来～

平成30年度 入試日程（学部）

オフィシャル インフォメーション

［人物発掘］ 島田眞路学長 国立大学法人山梨大学
［ゼミ紹介］ 教育学部言語教育コース国語系
［ぴっくあっぷレッスン］ 医学部薬理学講座
［クローズアップぴ～ぷる］ 
徳永　翔（工学部土木環境工学科）/夏賀美帆（生命環境学部地域食物科学科ワイン科学特別コース）
［サークル紹介］ 囲碁将棋サークル/ユースホステル部/サニースマイル/医学部剣道部

［特集１］ 尊厳あるいのちを、大切にする仕事。
　　　  ～人間愛を育む看護教育～

［特集２］ 大地を肌で感じる「農」と「食」
　　    ～農学教育と附属農場の実習風景～

NEWS & TOPICS

【日時・場所】
開催日 ： スケジュール一覧表参照
会　場 ： 山梨大学甲府東キャンパス Ａ２－２１教室
定　員 ： ３３０人
時　間 ： 午後１：３０～３：００まで（午後１：００開場）
受講料 ： 無料

【お問い合わせ先】
〒４００-８５１０ 甲府市武田４-４-３７
山梨大学教務課連続市民講座担当
電話：０５５-２２０-８０４３　 ＦＡＸ：０５５-２２０-８７９６
E-mail：koukai-kouza@yamanashi.ac.jp

【スケジュール一覧表】

第５回

第６回

第７回

第８回

第９回

第10回

平成29年
9月16日(土)

平成29年
10月21日(土)

平成29年
11月11日(土)

平成29年
12月16日(土)

平成30年
2月17日(土)

平成30年
3月17日(土)

開催日 講義題目

出願期間試験種別 試験日 合格者発表

講　師

＊詳細は右記ホームページをご覧下さい。 http://www.yamanashi.ac.jp/social/378

※入試に関する情報  http://www.yamanashi.ac.jp/admission

若山照彦 教授
(生命環境学部)

猪爪隆史 講師
(医学部)

小泉修一 教授
(医学部)

飯山明裕 
燃料電池ナノ材料
研究センター長

中尾篤人
医学部長

山縣然太朗 教授
(医学部)

生殖技術の最前線
～絶滅動物のクローンから宇宙生殖まで～

頭角を現した第４のがん治療法
～科学的根拠に基づくがん免疫療法～

慢性痛の原因は脳？
～グリア細胞の発見でわかってきたこと～

将来のクリーンなエネルギーとして期待される「水素」
～水素を作り、電気や熱に変える技術の最前線と将来～

アレルギーとは何か？
～最新の理解と予防・治療法～

山梨の健康長寿の未来
～生涯を通じた健康のあり方を探る～

平成30年
1月22日(月)～1月31日(水)

平成29年
11月6日(月)～11月10日(金)

平成29年
11月1日(水)～11月7日(火)

平成29年
7月31日(月)～8月4日(金)

平成29年
12月12日(火)～12月18日(月)

平成29年
11月1日(水)～11月7日(火)

平成29年
11月1日(水)～11月7日(火)

平成29年
8月21日(月)～8月25日(金)

平成30年
1月22日(月)～1月31日(水)

平成30年
2月25日(日)
※医学部医学科
は除く

平成30年
3月20日(火)
※医学部医学科
･看護学科

平成30年
3月14日(水)
※医学部看護学科

平成30年
3月12日(月)

平成30年
3月6日(火)

平成29年
11月17日(金)

平成29年
11月24日(金)

平成29年
11月18日(土)

平成29年
11月27日(月)

平成29年
9月5日(火)

平成29年
9月13日(水)

平成30年
2月6日(火)

平成30年
2月7日(水)

平成29年
11月18日(土)

平成29年
11月27日(月)

平成29年
11月18日(土)

平成29年
11月27日(月)

平成29年
9月30日(土)

平成29年
10月6日(金)

平成30年
3月20日(火)

一般入試
(前期日程)

推薦入試
(看護学科)

AO入試
(応用化学科)

推薦入試
(医学科)

3年次編入学
(看護学科)

3年次編入学
(生活社会教育コース)

一般入試
(後期日程)

【教育学部、医学部、工学部、生命環境学部 共通】

【教育学部】

【医学部】

【工学部】

　以下の日程は、平成29年4月1日現在の予定です。
　詳細については、必ず募集要項で確認してください。

出願期間試験種別 試験日 合格者発表

推薦入試

推薦入試


